
 

Kerneier Denkmal in 
Bruchhausen 

Krautfleckerle  
Rezept von Resi Spreitzer 

 
 
Zutaten: 
1 kleiner Krautkopf 
Schmalz 
1 Eßl. Zucker 
1 Pfund Mehl und ca. 4 Eier für einen Nudelteig (ca. 4 
Personen) 
 
Zubereitung: 
1 kleiner Krautkopf grob geschnitten oder geraspelt in 
eine Pfanne mit heißem Schmalz geben und weich dünsten. Wenn es anfängt zu Bräunen, 
einen Esslöffel Zucker dazugeben und schön Braun werden lassen. In der Zwischenzeit einen 
Nudelteig bereiten (Mehl und Eier), ausrollen und daraus Fleckerle schneiden. Diese ins ko-
chende Wasser geben und weich kochen. Danach abseihen und zum Kraut in die Pfanne 
geben und untereinander mischen.  
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